
今年のなるざ元気祭も無事、終えることができました。緊張

もある中、達成感を感じたり、他の利用者様の発表を見て刺激

を受けた方もいらっしゃると思います。吸収した活力をエネル

ギーにして、これからの寒い季節を乗り切りましょう。 

さて、来年は亥年です。動物の「猪」の肉には万病を防ぐ、

予防する力があるとされており、亥年には『無病息災』の意味

もある年とされています。ご家族の皆様も病気や怪我のないよ

う、お過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO.44 平成 30年 12 月 

グループホーム とものいえ 

TEL 0776-77-2261 

あわら市二面２丁目 302 番地 

元気祭では、とものいえ全員で振り付きの合唱を披露、カラ

オケ大会に参加された方もいらっしゃいました。緊張した表

情の方もおられましたが、本番に向けて１ヶ月半練習した歌

や振り付けを多くの方に見てもらえ、達成感を感じられた

方、他の事業所ご利用の方々の発表を見て刺激を受けた方も

いらっしゃると思います。また来年も楽しみですね。 

～年末年始の帰省について～ 

葉書きでもご案内させていただきましたが、年末年

始の帰省、外出、外食等に関して予定が決まりました

らとものいえまでご連絡ください。 

ご面会予定なども、分かる範囲で結構 

ですので、事前にお知らせいただける 

と助かります。 

～作品のお持ち帰りについて～ 

とものいえでは、今年 1年間に行なったプリントや

習字、作品などを毎年、年末年始にお持ち帰りいただ

いております。入居者様の 

1 年間のがんばりをどうぞ 

ご確認ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★グループホームとものいえの精神★ 

理念  安心・楽しみ・笑顔のある第二の我が家 

目標  ・ 安全に配慮し、家庭的で落ち着いた生活を送れるよう支援します 

    ・ 真剣に傾聴し、お一人おひとりの楽しみのもてる生活を支えます 

    ・ あたたかい気持ちと笑顔で接し、信頼関係を築きます 

12/19(水) クリスマス会 

フロア活動のご様子です。 

寒くなってきたこともあっ

てフロア内での活動が増え

てきましたが、毎日様々な

メニューを考え、個人で、

集団で取り組んでいます。 

～第 5回運営推進会議の報告～ 

開催日時  10/17(水)13:30～ 

参加者 主な議題 

あわら市地域包括支援センター職員 1名 

坂井地区広域連合職員 1 名 

二面区長 

二面区民代表 2 名 

事業者 5名 

・事業所からの報告(登録者数、主な活動状況、ひやりはっと 

報告、苦情報告等) 

・委員からの意見・助言等 

・なるざ元気祭の見学 

主な意見・助言等 返答・対応 

▶（元気祭に関し

て）皆様、一生懸

命発表されてい

る姿を見させて

いただいた。 

▷ 利用者様の中には、この日のために練習をされている方もいらっしゃいます。作った

作品が展示されることが、喜びや次の作品作りへの活力になる方もいらっしゃいます。

元気祭は出し物を見て楽しむという受け身的なものにとどまらず、自分たちの１年間

の成果を披露する大切な機会として位置づけ、できるだけたくさんの方に参加してい

ただけるよう、職員も毎年実行委員会を立ち上げ、計画を練っています。 

この他にも助言等をいただいております。貴重なご意見ありがとうございます。 

次回の運営推進会議は平成31年 2月２0日（水）１３：３０～１４：３０、あわら複合ケアサービスの外部

評価および見学を行います。 

油揚げで有名な、丸岡町の谷口屋に行きました。 

以前も来たことがある方や、初めての方もいらっしゃいましたが、

皆様残さず召し上が 

られていました。 


