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No６３．平成 29年８月 
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 「満開のあじさい」と「果物の山」を作りました。 

今回は折り紙でそれぞれの作品を作りました。小さい折り紙(普通の

サイズの 4分の１)で作ることで、指先の細かな動きの練習にもなりまし

た(*^▽^*) 

 あしのさとでは、おやつの時間にお菓子の袋を本人に開けていただく

ようにしていますが、うまく出来ない方もいます。前回の新聞で載せたボ

ルトやハンドグリップの運動をされたことで、袋をあけることができるよう

になった方がいます。これからも継続してレクリエーション、アクティビティ

で手指の運動を頑張っていただければと思います！ 

 ひとつの作品をみんなで作るのは達成感があり、楽しいですね！果物

の制作過程は写真を撮り忘れました。すみません(´；ω；`)ｳｩｩ 

 


