
今年の夏も暑いですね。高齢者は屋内でも熱中症にかかりやす

いと言われています。エアコンをつけるのをためらったり、水分

摂取を控えたりしがちな方もいらっしゃいますので、室温調整と

水分補給に関して、ご家族の方のご支援をよろしくお願い致しま

す。 

※ 介護保険負担割合証が 8 月 1 日より新しくなっています。8

月中に原本を連絡帳袋にお入れ下さるよう、お願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO.37 令和元年 8 月  

あわら複合ケアサービス 

TEL：0776-77-2282 

080-4361-4507(直通) 

住所：あわら市二面２丁目 302 番地 

ホームページ：www.naruza.jp/ 

七夕行事 

短冊に願い事を書いて、笹の葉に飾り、 

天の川の飾りを作って、 

星形に型抜きしたゼリーをヨーグルトにのせて・・・ 

時間をかけて楽しみました 

花火の壁飾りを作りました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★あわら複合ケアサービスの精神★ 

理念  私たちはいつもあなたのそばにいます 

目標  ①  自宅での介護を希望されるご家族様を応援します 

    ②  日常生活でできる活動を通して筋力低下を防ぎ、脳の活性化を図ります 

    ③  地域に密着したサービスを提供します 


