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在在在宅宅宅生生生ききき生生生ききき便便便りりり～～～私私私ののの楽楽楽しししみみみ～～～   
 いつも元気一杯にみえる三国町在中のＩ．Ｔさん。 

買い物や草むしりなどととにかくよく動いています。が、時々からだがＳＯＳをだしてきて、入院して 

しまうことがあります(~_~;)                       

 調子の良いときはチューブや小さいボールを 

つかって、かっこよく（？）エクササイズをし 

ています。 

 

 

 17 年前に最愛の娘さんを亡くし、今年かわいがっていた姪っ子さんが亡くなってしまいました。 

（ご主人も数年前に亡くなってしまったのですが・・・） 

ショックと寂しさで体調を崩し、またまた入院してしまいました。 

 息子さん夫婦は日中仕事にでかけるし、毎日一人暮らしのようなもの。そんな時、近所で人が集まっ 

ていることを聞きました。行ってみると・・・。 

家に居るだけでは全くわからないいろいろな情報が聞けるではありませんか(^0_0^) 

もともと話し好きのＩさんはすぐに皆に溶け込み、今では毎日のように行っています。別に約束するで 

なくなんとなく皆が集まってくるこの場所が今はとても楽しい場所になっているそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                今日はちょっぴり尐なめですが、 

多いと 6～7 人になるということです。 

エエエコココ活活活動動動しししててていいいままますすすかかか？？？   
 最近“緑のカーテン”という言葉よく耳にしますよね。 

昨年春江町の H さん宅にて屋根までのぼっているゴーヤをみました＼(^o^)／ 

とっても見事な緑のカーテンでした。 

そこで、今年は我が家でも挑戦です(*^^)v 

まずはゴーヤを・・・。欲張って朝顔まで！！   

棚はまだ未完成ですが、夏が楽しみです(*^_^*) 
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やっぱり話を

しないとあか

んの。 

いろんな勉強ができ

て楽しいんやわ。 

話題がいっぱいで話

がつきんの。 
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地地地デデデジジジののの準準準備備備はははででできききててていいいままますすすかかか？？？    

 

２０１１年７月２４日に今のテレビ放送（地上アナログ放送）は 

終了します。それ以降は、アナログテレビをお使いの方は、そのままではテレビ放送（地上デジ 

タル放送）を見ることができません。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 編集後記  

先日、鯖江市にある西山公園に行ってきました。ちょ 

っとしたイベントを行っていて、子供向けの体験コーナ 

ーで機織り体験をしてきました。指導者の方に教わりな 

がら恐る恐る、真剣なまなざしで機織りを。手も足も使 

うのでわが子にはちょっとレベルが高かったみたいでし 

たが、世界に２つとないものができあがり、とっても満 

足した様子でした。 

 

福井県は昔から繊維の街として栄えてきました。 

このような地場産業を次の世代に伝えていくことは 

とても大切なことですね。 

★★地上デジタル放送★★ 

を見るためのチューナー給付の支援について 

① 生活保護などの公的扶助を受けており、ＮＨＫ受信料全額

免除となっている世帯 

② 世帯全員が市町村民税非課税の措置を受けている世帯 

に対して、簡易なチューナーを無償給付する支援があります。 

支援の申込みには、ＮＨＫと受信契約を結び、全額免除の適

用を受けることが必要です。 

支援は現物給付ですので、ご自身で購入されたチューナー・

アンテナ改修等の費用を精算することはできません。 

あと１ヶ月！！ 

お早めに地デジの

準備を！！ 

地上デジタル放送を視聴するには、 

① 地上デジタル放送対応のテレビに買い換える 

② 地上デジタルチューナーを買い足す 

③ 地上デジタル放送対応済みのケーブルテレビで視聴する 

の各方法があります。 


